
      
 

 
 

 26.9.2025 
 

1 (2) 

Sosiaali- ja terveysministeriö 
Lausuntopalvelu.fi 
 
 
 
 

ASIA Lausunto luonnoksesta sosiaali- ja terveysministeriön asetukseksi lääk-
keenmääräämisestä annetun sosiaali- ja terveysministeriön asetuksen 
10 §:n muuttamisesta, VN/11098/2025 
 
Sosiaali- ja terveysministeriö on pyytänyt lausuntoja luonnoksesta sosiaali- ja terveysministe-
riön asetukseksi lääkkeenmääräämisestä annetun sosiaali- ja terveysministeriön asetuksen 
(1088/2010, lääkkeenmääräämisasetus) 10 §:n muuttamisesta. 
 
Lääkkeenmääräämisasetuksen 10 §:n mukaan sairaanhoitaja, terveydenhoitaja tai kätilö saa 
antaa ja uudistaa lääkemääräyksen vain vastaanotolla toteamansa lääkkeen tarpeen perus-
teella. Sairaanhoitaja, terveydenhoitaja tai kätilö saa määrätä lääkettä puhelinhaastattelun pe-
rusteella ainoastaan naisen äkillisen komplisoitumattoman virtsatietulehduksen hoitoon. 
 
Pääministeri Petteri Orpon hallituksen ohjelman mukaan lääkkeenmääräämiskoulutettujen 
hoitajien reseptimääräämiskäytännöt laajennetaan etä- ja puhelinvastaanotoille osana tervey-
denhuollon ammattihenkilölain uudistusta. Sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkilölain-
säädännön kokonaisuudistus toteutetaan hallitusohjelman mukaan tavalla, jossa ammattioi-
keuksiin kytketään vain asiakas- ja potilasturvallisuuden kannalta välttämättömät ja oikeasuh-
taiset edellytykset. Lisäksi selkeytetään ja yhdenmukaistetaan välillisen työn vaatimuksia eri 
toimijoiden kesken, varmistaen kuitenkin, ettei vaatimuksia muutosten myötä kiristetä. Tarkoi-
tus on myös mahdollistaa ammattihenkilöiden välinen joustava työnjako sekä muun koulutuk-
sen saaneiden tuki ammattitoiminnalle. 
 
Lääkkeenmääräämisasetuksen 10 §:ää ehdotetaan muutettavaksi, jotta sairaanhoitajan rajattu 
lääkkeenmäärääminen olisi jatkossa mahdollista myös etä- ja puhelinvastaanoton perusteella. 
 
Lääkäripalveluyritykset ry (LPY) kiittää mahdollisuudesta antaa lausunto asiassa. 
 
Lausunnonantajan lausunto 
 
Onko esitys kannatettava? 
Kyllä 
 
Perustelut ja lisähuomiot 
 
Lääkkeenmääräämisasetuksen 10 §:ää ehdotetaan muutettavaksi siten, että sairaanhoitajan 
rajattu lääkkeenmäärääminen olisi jatkossa mahdollista myös etä- ja puhelinvastaanoton pe-
rusteella. 
 
Esitystä on käsitelty perustelumuistiossa kattavasti. LPY:n mielestä esitetty lääkkeenmäärää-
misoikeuden laajentaminen on perusteltu palveluiden saatavuuden, palvelutuotannon tehos-
tamisen ja ammattihenkilöiden työnjaon kehittämisen näkökulmasta. 
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Etä- ja puhelinvastaanotot ovat lisääntyneet perustelumuistiossa esitetyn mukaisesti ja on hy-
vin todennäköistä, että ne lisääntyvät tulevaisuudessa entistä enemmän. Niillä on voitu paran-
taa palveluiden saatavuutta ja palvelutuotannon kustannustehokkuutta sekä henkilöstöresurs-
sien kohdentamista. Tämä koituu potilaiden hyödyksi. 
 
Terveydenhuollon ammattihenkilöistä annetun lain mukaan sairaanhoitajan rajattua lääkkeen-
määräämisoikeutta voidaan nykyisin käyttää vain hyvinvointialueen järjestämisvastuulle kuulu-
vassa terveydenhuollon avohoidon toimintayksikössä sekä hyvinvointialueen järjestämisvas-
tuulle kuuluvissa sopimuksen perusteella tai hyvinvointialueen lukuun muulla tavalla hankitta-
vissa terveydenhuollon avohoidon palveluissa. LPY esittää, että tarvittavan koulutuksen saanut 
sairaanhoitaja voisi jatkossa määrätä lääkkeitä samoilla lainsäädännön mukaisilla edellytyk-
sillä myös yksityisellä sektorilla toimiessaan ja yksityisen sektorin asiakkaita hoitaessaan. 
 
 
Lääkäripalveluyritykset ry:n puolesta, 
 
Ismo Partanen 
toiminnanjohtaja 


